Alimenty

Czym sa alimenty, kto i w jakich sytuacjach moze je otrzymaé?
Alimenty sa $wiadczeniem wyptacanym regularnie i obligatoryjnie majagcym zapewni¢ uprawnionej
do nich osobie $rodki utrzymania a takze w miarg potrzeby $srodki wychowania. O mozliwosci
otrzymania $wiadczenia alimentacyjnego decyduja:
e ze strony uprawnionego — brak srodkow finansowych na zaspokojenie uzasadnionych potrzeb,
e ze strony zobowigzanego — mozliwosci zarobkowe 1 majatkowe umozliwiajace wyplacenie
$wiadczenia (alimentow).
Alimenty przystuguja: krewnym w linii prostej i rodzenstwu, malzonkom, dzieciom, ktore nie sg
jeszcze w stanie utrzymac si¢ samodzielnie, a takze kobiecie w ciazy w okresie oczekiwania na
dziecko i w okresie trzymiesigcznym po porodzie (od ojca dziecka).

Czy istnieje jaka$ kolejno$¢ oséb zobowiazanych do alimentow?

Obowiazek alimentacyjny obcigza kolejno:

- zstepnych przed wstepnymi, a wstepnych przed rodzenstwem,

- jesli jest kilku zstepnych lub wstepnych obowigzek alimentacyjny obciaza blizszych stopniem przed
dalszymi,

- jesli krewni sg w tym samym stopniu pokrewienstwa obowigzek alimentacyjny obcigza ich w czesciach
odpowiadajacych ich mozliwosciom zarobkowym i majatkowym,

- obowiazek jednego matzonka do dostarczania $rodkéw utrzymania drugiemu malzonkowi po
rozwigzaniu lub uniewaznieniu matzenstwa albo po orzeczeniu separacji, wyprzedza obowiazek
alimentacyjny krewnych tego malzonka.

- rodzice zobowigzani sg do $wiadczen alimentacyjnych wzgledem dziecka, ktore nie jest jeszcze
w stanie utrzymac si¢ samodzielnie, chyba ze dochody z majatku dziecka wystarczaja na pokrycie
kosztow jego utrzymania i wychowania.

- jezeli jedno z rodzicow nie zyje, obowiazek ponoszenia w calo$ci cigzaréw zwigzanych z utrzymaniem
i wychowaniem dziecka spoczywa na drugim z rodzicow.

Nie jest zwigzany z kolejnoscia przewidziang w kodeksie rodzinno-opiekunczym obowigzek
alimentowania zarowno pasierba jak i ojczyma/macochy. Jezeli jeden z matzonkoéw przysposobit
dziecko drugiego malzonka, przysposobienie nie ma wplywu na obowigzek alimentacyjny miedzy
przysposobionym a tym drugim matzonkiem i jego krewnymi. Jesli skutki przysposobienia polegaja
wylacznie na powstaniu stosunku migdzy, przysposabiajacym a przysposobionym, obowigzek
alimentacyjny wzglegdem przysposobionego obcigza przysposabiajgcego przed wstepnymi
rodzenstwem przysposobionego, a obowiazek alimentacyjny wzgledem wstepnych i rodzenstwa
obcigza przysposobionego dopiero w ostatniej kolejnosci.

Czy dziecko moze zadaé alimentow od ojczyma, a ojczym od pasierba?

Dziecko moze zada¢ swiadczen alimentacyjnych od mg¢za swojej matki, nie bedacego jego ojcem, jezeli
odpowiada to zasadom wspotzycia spolecznego. Takie samo uprawnienie przystuguje dziecku
w stosunku do Zzony swego ojca, nie bedacej jego matka.

Natomiast maz matki dziecka, nie bedacy jego ojcem, moze zada¢ od dziecka $wiadczen
alimentacyjnych, jezeli przyczyniat si¢ do wychowania i utrzymania dziecka, a zadanie jego odpowiada
zasadom wspotzycia spotecznego. Takie samo uprawnienie przystuguje zonie ojca dziecka, nie bedace;j
matkg dziecka.

Kiedy kobieta w ciazy moze uzyskaé alimenty od ojca dziecka ?

Kobiecie w ciazy przystuguje zwrot wydatkow poniesionych w zwiazku z cigza i porodem, pod
warunkiem, ze ojciec dziecka nie jest jej mezem (rodzice dziecka nie sa w zwigzku matzenskim).
W tej sytuacji kobieta w cigzy moze wystgpi¢ z powoddztwem do sagdu i domagaé sie od ojca dziecka
pokrycia kosztow zwigzanych z cigza i porodem. Do Kosztéw tych zaliczy¢ mozna opieke lekarska i
potoznicza, zakup wyprawki dla dziecka itp. W przypadku gdy w wyniku ciazy lub porodu matka
musiata ponies¢ inne niezbedne koszty lub straty majgtkowe, wowczas moze zazagdaé aby ojciec dziecka
pokryt czgs¢ wydatkow lub strat przez nig poniesionych.

Kolejne roszczenie polega na zobowigzaniu ojca dziecka do zwrotu kosztéw utrzymania matki dziecka
W trzymiesigcznym okresie porodu. Zobowiazanie to z waznych powodéw moze zosta¢ przedhuzone
np. zty stan zdrowia matki, zty stan zdrowia dziecka wymagajacy stalej pieczy ze strony matki.



Jesli wskutek cigzy lub porodu matka poniosta inne konieczne wydatki albo straty majatkowe, moze
ona zgda¢, aby ojciec dziecka pokryt odpowiednig cze¢$¢ tych wydatkdw lub strat. Roszezenia powyzsze
przystuguja matce takze w wypadku, gdy dziecko urodzito si¢ niezywe. Wydatki oraz koszty obcigzaja
nie tylko ojca, ale rowniez matke dziecka. Przyczynianie si¢ ojca dziecka do pokrycia wydatkow
zwigzanych z cigza i porodem oraz kosztow trzymiesigcznego utrzymania matki w okresie porodu
zalezy od rzeczywistych i koniecznych w danym wypadku wydatkow oraz kosztow, a takze od
mozliwosci zarobkowych i majatkowych rodzicow dziecka.

Roszczenia o $wiadczenia alimentacyjne przedawniajg si¢ z uptywem lat trzech. Niezaspokojone
potrzeby uprawnionego z czasu przed wniesieniem powddztwa o alimenty sad uwzglednia zasadzajac
odpowiednig sumg pieniezng. W uzasadnionych wypadkach sad moze roztozy¢ zasadzone $wiadczenie
na raty.

Za jaki okres wstecz mozna domagac si¢ alimentéw?

Roszczenie o §wiadczenia alimentacyjne przedawnia si¢ z uptywem trzech lat w zwiazki z czym mozna
zada¢ pienigdzy za okres nie dluzszy niz trzy lata wstecz od daty ztozenia pozwu. Roszczenia matki
dziecka pozamatzenskiego przedawniaja si¢ w analogicznym okresie do roszczen alimentacyjnych tj.
z uptywem 3 lat, liczac od daty porodu.

Czy kwestie placenia alimentéw mozna zalatwi¢ poza sadem?

Tak. Jesli strony sa w stanie samodzielnie doj$¢ do porozumienia. moga dobrowolnie zawrze¢ umowe
w ktorej okresla kwotg, termin i sposob ptacenia alimentéw. Umowg taka nalezy sporzadza¢ w formie
pisemnej, najlepiej w formie aktu notarialnego, przy czym wazne jest aby akt notarialnych zawierat
o$wiadczenie osoby zobowigzujacej si¢ do poddaniu si¢ egzekucji. W takim przypadku akt notarialny
jest tytutem egzekucyjnym. Jesli osoba zobowigzana uchyla si¢ od ptacenia alimentéw, Wowczas
wierzyciel sktada w sadzie rodzinnym przedmiotowy akt notarialny (oryginal) wraz z wnioskiem
0 nadanie mu klauzuli wykonalnosci. W postepowaniu o nadanie klauzuli sad nie bada merytorycznie
czy alimenty s3 zasadne czy nie. Nadana przez sad notarialnej umowie o alimenty klauzula
wykonalnosci jest tytutem wykonawczym i uprawnia ona do egzekucji komorniczej z aktu notarialnego
bez przeprowadzania rozprawy sadowej.

Czy i po jakim czasie mozliwe jest podwyzszeni/obnizenie alimentow?

Nie ma zadnego ograniczenia czasowego W zakresie podwyzszenia alimentow. Jezeli po wydaniu przez
sad orzeczenia w sprawie alimentow wzrosng usprawiedliwione potrzeby osoby uprawnionej (np.
zachoruje, straci pracg), nie ma przeciwwskazan, aby zada¢ podwyzszenia alimentow. Réwniez osoba
zobowigzana moze domagac si¢ obnizenia albo uchylenia obowigzku alimentacyjnego, jezeli jej
sytuacja majatkowa ulegta zmianie.

Komu przystugujg alimenty z funduszu alimentacyjnego?

Fundusz alimentacyjny ma zabezpieczy¢ dzieci uprawnione do alimentow, a nie osoby doroste.
Swiadczenia z funduszu alimentacyjnego przystuguja osobie uprawnionej: do ukonczenia 18 roku zycia,
a w przypadku gdy uczy si¢ w szkole lub szkole wyzszej to do ukonczenia 25 roku zycia, albo w
przypadku posiadania orzeczenia o znacznym stopniu niepetnosprawnosci — bezterminowo.
Swiadczenia z funduszu alimentacyjnego przystuguja, jezeli dochod rodziny nie przekroczy kryterium
dochodowego, ktore wynosi 900,00zt netto na osob¢ w rodzinie (na okres zasitkowy 2021/2022). Aby
fundusz alimentacyjny wyplacit $wiadczenie alimentacyjne, alimenty od rodzica musza by¢ przyznane
przez sad lub zatwierdzone przez sad. Warunkiem skorzystania z funduszu jest bezskutecznos¢
egzekucji.

Starosta Jarostawski zaprasza mieszkancow do korzystania
z darmowej pomocy prawnej, w tym takze z mediacji

Nieodplatna pomoc prawna, nieodplatne poradnictwo obywatelskie i nieodplatna
mediacja przystluguje osobie uprawnionej, ktora nie jest w stanie ponieS¢ kosztow
odplatnej pomocy prawnej, w tym osobie fizycznej prowadzacej jednoosobowa
dzialalno$¢ gospodarcza niezatrudniajacej innych osob w ciagu ostatniego roku

Zapisy: tel. (016) 624 62 62 w dni robocze w godz. 7.00 do 15.00

e-mail: kontrola@powiat.jaroslaw.pl



Artykul publikowany jest w ramach edukacji prawnej prowadzonej na rzecz mieszkancow Powiatu Jarostawskiego
przez Staroste Jarostawskiego
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