Prawa pacjenta a blad medyczny

Blad medyczny a niepowodzenie w leczeniu

Zgodnie z art. 4 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 roku o zawodach lekarza i lekarza dentysty
lekarz zobowigzany jest wykonywa¢ swoj zawod zgodnie ze wskazaniami aktualnej wiedzy
medycznej, dostepnymi mu metodami i Srodkami zapobiegania, rozpoznawania i leczenia
chorob, z obowigzujgcymi normami prawa, zasadami etyki zawodowej oraz z zachowaniem
nalezytej starannosci. Btad lekarski to czynno$¢ lekarza - rozumiana w sensie dziatania lub
zaniechania — realizowana w zakresie diagnozy oraz terapii, ktora nie jest zgodna z nauka
medycyny w zakresie dostgpnym dla lekarza. Warunkiem koniecznym do uznania okre§lonego
zachowania lekarza jako bledu medycznego jest ustalenie w sposob jednoznaczny, ze byto ono
niezgodne z regulami postgpowania sztuki medyczne;.

Nie w kazdym jednakze przypadku nieosiagnigcie zaktadanego celu terapeutycznego moze
zosta¢ uznane za btad medyczny. Blad medyczny odrézni¢ nalezy bowiem od przypadku
niepowodzenia w leczeniu. Zwazywszy na fakt, iz lekarz jako osoba piastujagca zawdd
szczegoOlnego rodzaju, zobligowany jest do zachowania nalezytej staranno$cii podwyzszonych
standardow dzialania, nie jest jednakze mozliwe, aby udato mu si¢ caltkowicie wyeliminowac¢
ryzyko zwigzane z realizowaniem przez niego czynno$ci medycznych. I wtasnie takie ryzyko
dotyczace nieprzewidzianych i niezaleznych od lekarza skutkéw udzielanych $wiadczen
zdrowotnych generuje czasem niepowodzenia w leczeniu. Skutek taki nastapi¢ moze nawet
pomimo zastosowania wobec pacjenta wszelkich dostgpnych 1 najnowocze$niejszych metod
diagnostyki i leczenia.

Rodzaje bledéw medycznych
Wskazuje si¢ nastepujacy podziat btedéw medycznych:

1. blad diagnostyczny, ktory polega na btednym rozpoznaniu przez lekarza choroby u
pacjenta, a ktorego mozna byto uniknaé, gdyby lekarz postepowat zgodnie ze swoja
wiedzg 1 sztukg medyczna,

2. blad terapeutyczny jako blad w leczeniu, ktéry moze wystepowaé jako bilad
samodzielny, ale czgsto wynika z omylnie postawionej diagnozy i w tym znaczeniu
moze by¢ on Scisle zwigzany z btedem diagnostycznym,
blad rokowania, ktory dotyczy przewidywan co do stanu zdrowia pacjenta,

4. btad techniczny, ktéry odnosi si¢ do nieprawidtowo wykonanej czynnosci leczniczej

albo nieprawidtowo przeprowadzonej procedury medycznej,

5. blad organizacyjny, ktory dotyczy nieprawidtowej organizacji pracy oraz
funkcjonowania placowki medycznej.

Przestanki odpowiedzialnosci cywilnej lekarza

Zasady zwigzane z odpowiedzialno$cia cywilng za szkode wyrzadzong przez lekarza
uregulowane zostaly w szczegdlnosci w przepisach ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 roku —
Kodeks cywilny. Przestanka do powstania takiej odpowiedzialno$ci po stronie lekarza jest
udowodnienie nastepujacych okolicznosci:

1. wystgpienie szkody, ktdra ponidst pacjent,

2. dopuszczenie si¢ wobec pacjenta bledu w sztuce medycznej przez lekarza, przy
czym btad ten musi mie¢ charakter zawiniony, co w praktyce oznacza, ze lekarz
musi chcie¢ go popetni¢ albo dopuszcza si¢ takiego btedu w rezultacie wtasnego
niedbalstwa lub lekcewazenia spoczywajacych na nim obowigzkéw,

3. pomigdzy szkoda, ktorg poniost pacjent a dziataniem lekarza istnieje adekwatny
zwigzek przyczynowy.

Szkoda moze zosta¢ wyrzadzona bezposrednio samemu pacjentowi lub na skutek jego §mierci
takze osobom posrednio poszkodowanym (malzonkowi, czy tez innym osobom pozostajacym
na utrzymaniu zmarlego), a ponadto dziecku jeszcze nienarodzonemu. Jezeli wskutek btedu
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doszto do zgonu pacjenta zakres szkody obejmuje takze straty, jakie w nastepstwie tego
konkretnego zdarzenia poniosly osoby trzecie, a ktore przejawiaja si¢ w pogorszeniu si¢ ich
sytuacji materialnej, utraty srodkéw utrzymania, mozliwosci kontynuowania nauki.
Roszczenia pacjenta w razie popelnienia bledu medycznego

Pacjent moze wnies¢ powoddztwo do sadu. Postgpowanie cywilne uznaje si¢ za
najskuteczniejszg droge w celu uzyskania adekwatnego odszkodowania, zwtaszcza w sytuacji,
gdy konsekwencja btedu lekarskiego jest trwaty uszczerbek na zdrowiu pacjenta. W tym
przypadku ciezar dowodu spoczywa na samym pacjencie, a postepowanie to shuzy gtownie
zaspokojeniu jego roszczen majatkowych. Ma tym samym na celu zrekompensowanie
uszczerbku doznanego przez poszkodowanego w dobrach prawnie chronionych oraz
zados$c¢uczynienie za doznang krzywdg (cierpienia psychiczne 1 bol fizyczny).

Szkoda o charakterze majatkowym zasadniczo przybiera¢ moze forme¢ uszkodzenia ciata
pacjenta lub powodowac u niego rozstroj zdrowia. Naprawienie szkody w tym zakresie dotyczy
zwlaszcza rekompensaty w postaci zwrotu na rzecz osoby poszkodowanej wszelkiego rodzaju
wydatkow, ktére pacjent zmuszony byt ponies¢. Chodzi w tym zakresie nie tylko o koszty
leczenia w $cistym tego stowa znaczeniu, ktore obejmuja w szczegdlnosci konieczne lekarstwa,
a ponadto konsultacje medyczne i zabiegi rehabilitacyjne, ale takze koszty poniesione przez
pacjenta w celu nabycia protezy, wozka inwalidzkiego, albo innego wymaganego sprzetu.
Naprawienie szkody majatkowej dotyczy ponadto zwrotu kosztoéw pielegnacji pacjenta,
zapewnienia mu specjalistycznej diety lub specjalnego sposobu odzywiania, kosztow dowozu
pacjenta do placowki medycznej celem poddania si¢ zabiegom terapeutycznym, kosztow
dowozu na zajecia rehabilitacyjne, wydatkéw zwigzanych z odwiedzinami chorego w szpitalu
przez osoby bliskie poszkodowanemu. W sytuacji, gdy poszkodowany pacjent utracit
catkowicie lub czg¢sciowo zdolno$¢ do pracy zarobkowej albo jezeli zwickszyly sie jego
potrzeby lub zmniejszyly widoki powodzenia na przyszio$¢, moze on zada¢ od zobowigzanego
do naprawienia szkody odpowiedniej renty.

Szkoda niemajatkowa, ktora przybiera posta¢ cierpienia fizycznego i moralnego
zasadniczo towarzyszy wystapieniu szkody majatkowej na osobie, niemniej jednak moze ona
takze wystgpowac samodzielnie. Pacjent posiada prawo do dochodzenia na drodze sadowe;j
odpowiedniej sumy tytulem zado§Cuczynienia pieni¢znego jako formy naprawienia krzywdy
niemajatkowej, obejmujacej zaréwno cierpienia fizyczne, jak i1 moralne wynikajace z
naruszenia jej dobr osobistych, do ktorych moze dojs¢ w nastepstwie przyktadowo poddania
si¢ zabiegowi, ktory nie byl konieczny, albo stosowania wobec pacjenta nieprawidtowo
dobranej terapii, niedopelnienia przez lekarza obowigzku uprzedniego pouczenia pacjenta o
ryzyku lub uzyskania zgody na okreslony sposob leczenia.
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